
Vorsorge
... besser als Nachsorge

A
chtung,
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auspost!

www.bkk-beiersdorf.de

BKK Beiersdorf AG
Unnastraße 20
20253 Hamburg

Tel.: (040) 49 09 - 59 35
Fax: (040) 49 09 - 59 33
Hotline: (01802) 255 233*
* 6 ct pro Anruf aus dem deutschen Festnetz

info@bkk-beiersdorf.de
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Dagmar 
Kummerfeldt
Leistungen
(040 ) 49 09 - 59 36

Nina Barnack
Leistungen
(040 ) 49 09 - 59 37

Babina Entress
Leistungen
(040 ) 49 09 - 57 77

Sven Uhlenkamp
Leistungen
(040 ) 49 09 - 57 71

Mario Larysz
Vertrieb
(040 ) 49 09 - 61 88

Kai Müller
Marketing
(040 ) 49 09 - 25 84

Regina Heydorn
Vers./Beiträge
(040 ) 49 09 - 59 39

Natascha Fellguth
 Vers./Beiträge
(040 ) 49 09 - 59 32

Hans-Hinrich 
Duncker
Finanzen
(040 ) 49 09 - 5931

Christoph Kinder
stellv. Vorstand
(040 ) 49 09 - 59 38

Thomas Quell
Vorstand
(040 ) 49 09 - 59 30

Wir machen den Unterschied:
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Was wirklich zählt …

... ist Ihre Gesundheit. Den Wert von „Gesundheit“ erkennen 

viele erst, wenn sie krank sind. Doch es geht auch anders: 

Vorsorgeuntersuchungen können schnell und einfach auf-

decken, wenn sich im Körper Symptome bemerkbar machen, 

die man zunächst gar nicht wahrnimmt.

Vorsorge für Kinder & Jugendliche

Ob die Entwicklung eines Kindes normal verläuft, überprüft 

der erfahrene Kinder- und Jugendarzt mit den Früherken-

nungsuntersuchungen U1 bis U11 sowie J1 und J2. Durch 

diese Untersuchungen können Krankheiten oder Entwick-

lungsstörungen frühzeitig erkannt und behandelt werden. 

Die Kosten für diese Untersuchungen werden von der BKK 

Beiersdorf übernommen.

Vorsorge für Erwachsene

 Vorsorgeuntersuchungen beim
 Zahnarzt (1 x jährlich)

 Gesundheits-Check-up alle 2 
 Jahre ab dem 35. Lebensjahr

 Krebsfrüherkennung für 
 Frauen (1 x jährlich)

  ab dem 20. Lebensjahr: 
  Gebärmutterhals und 
  Muttermund

  ab dem 30. Lebensjahr: 
  zusätzlich Brust

  ab dem 35. Lebensjahr: 
  Haut (alle 2 Jahre)

  ab dem 50. Lebensjahr: 
  Mammografi e (alle 2 Jahre)

 Krebsfrüherkennung für 
 Männer (1x jährlich)

  ab dem 35. Lebensjahr: 
  Haut (alle 2 Jahre)

  ab dem 45. Lebensjahr: 
  Prostata und Hoden

 Darmkrebsvorsorge ab dem 50. Lebensjahr (1x jährlich):
 Untersuchung auf verborgenes Blut im Stuhl

 Darmkrebsvorsorge ab dem 55. Lebensjahr als Koloskopie
 (alle 10 Jahre) oder als Untersuchung auf verborgenes Blut
 im Stuhl (alle 2 Jahre)
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